NOTRE CARTE

ENITREES 8.5 €

Saumon mariné, betterave, citron, coulis de betterave et pickles multicolores.

Velouté de courges, creme de curry et huile de noisette.

CEuf parfait tiede aux champignons, mouillettes de pain de mie & I'ail

et huile d'herbes.

Tartine de Cabécou réti au miel et au romarin du jardin d'hiver, chips de jambon sec,

salade de noix et crudités.

PLATS 17 €

Poisson du marché (selon arrivage), Iégumes d’automne, infusion de coco-citronnelle et yuzu.
Piece du boucher, grenailles en persillade, mache nantaise, sauce du moment.
Joue de porc braisée a la biere nantaise, purée de pommes de terre et brocolis, marrons
torréfiés et son jus réduit.
Risotto de blé aux girolles, panais, carottes fanes réties, coulis de piquillos et épinards.
Salade asiatique®, romaine, poivrons, carottes, oignons rouges, vermicelles de riz tiedes,
oignons frits, cacahuetes et menthe.

*Version classique : crevettes et poulet, sauce thai

* Version végan : fofu mariné sauce soja

DESSERTS 8.5 €

Gateau nantais a la pistache, pommes réties au miel, coulis de marrons et fruits
rouges.

Creme brilée au caramel beurre salé de Guérande.

Poire pochée au vin rouge et épices, crumble de cacao et sauce chocolat maison.
Assiette de fromages + 1€

Café gourmand, assortiment de mignardises + 2€

ZAW est engagé dans une démarche éco-responsable et s‘attache a travailler au quotidien avec des producteurs

locaux. Nos viandes sont d’origine France. Les formules ne comprennent pas les boissons. Prix en euros TTC, service
compris.



LES FORIULES

PETIT DEJEUNER 9.50 €

1 boisson chaude + 1viennoiserie + 1jus de fruit pressé (20 cl)

Entrée + plat ou plat + dessert - 22.00 €
Entrée + plat + dessert - 27.50 €

FORMULE EXPRESS 16.90 €

Risotto ou pates du moment

Cookie maison ou glace du moment

NMENU ENFANT 9.50 €

Poisson ou steak haché ou plat express portion enfant
Poélée de légumes ou pommes de terre grenailles

Cookie maison ou boule de glace

ZAW est engagé dans une démarche éco-responsable et s‘attache & travailler au quotidien avec des producteurs
locaux. Nos viandes sont d’origine France. Les formules ne comprennent pas les boissons. Prix en euros TTC, service
compris.



